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Læsevejledning 
I det følgende præsenteres tre tabeller med regionsspecifikke nøgletal. Generelt er data i 
nærværende bilag afgrænset på samme måde, som i hovedrapporten. Region Nordjylland er 
opgjort uden Frederikshavn Kommune grundet manglede data. 
 
Tabel 1: Fordelingen af det samlede forbrug af sundheds- og plejeydelser 
Tabel 1 viser fordelingen af det samlede forbrug af sundheds- og plejeydelser blandt regionernes 
befolkning i 2022. Sundheds- og plejeydelser omfatter i denne analyse sygehussektor, 
praksissektor (inkl. medicin), hjemmesygepleje, praktisk hjælp, personlig pleje og plejebolig. 
 
I kolonneoverskrifterne er der angivet andele af befolkningen i hver af de fem regioner. Tabellen 
viser, hvor stor en andel af regionens samlede forbrug af sundheds- og plejeydelser, de forskellige 
andele af regionens befolkning står for, sorteret efter højeste forbrug. Eksempelvis står 10 pct. af 
Region Nordjyllands befolkning for 78,2 pct. af Region Nordjyllands samlede forbrug af sundheds- 
og plejeydelser.  
 
Tabel 2: Ældre med højest forbrug af ydelser 
Tabel 2 viser antal ældre over 64 år samt antal og andel ældre, der er blandt de 10 pct. af 
befolkningen med højest forbrug af ydelser på tværs af regioner i 2022. 
 
Tabel 3: Fire profiler af ældre borgere med højest forbrug 
I analysen har vi identificeret fire profiler af ældre borgere, der er blandt de 10 pct. af befolkningen 
med højest forbrug af sundheds- og plejeydelser. Profilerne er dannet ved hjælp af en 
klyngeanalyse på baggrund af ældres gennemsnitlige forbrug af de enkelte sundheds- og 
plejeydelser i løbet af 2022. De fire profiler er: Plejehjemsbeboeren, modtageren af pleje i eget 
hjem, borgeren med meget akut sygehusaktivitet og borgeren med meget planlagt sygehusaktivitet.  
 
I tabel 3 vises andel af hver af de fire profiler ud befolkningen i de enkelte regioner i pct.  
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1 Fordeling af det samlede forbrug af ydelser 
 Tabel 1  

Fordeling af det samlede forbrug af sundheds- og plejeydelser på tværs af regioner (pct.), 2022 

Region/pct. af befolkningen 10 pct. 20 pct. 30 pct. 40 pct. 50 pct. 60 pct. 70 pct. 80 pct. 90 pct. 100 pct. 

Nordjylland 78,2 89,3 94,1 96,7 98,2 99,1 99,6 99,9 100,0 100,0 

Midtjylland 79,4 89,8 94,3 96,8 98,2 99,1 99,6 99,9 100,0 100,0 

Syddanmark 77,3 88,6 93,7 96,4 98,0 99,0 99,5 99,8 100,0 100,0 

Sjælland 80,0 90,3 94,6 97,0 98,3 99,2 99,6 99,9 100,0 100,0 

Hovedstaden 79,0 89,7 94,3 96,8 98,2 99,1 99,6 99,9 100,0 100,0 

Hele landet 79,0 89,7 94,2 96,8 98,2 99,1 99,6 99,9 100,0 100,0 

 Kilde: Danmarks Statistik, Sundhedsdatastyrelsen og egne beregninger. 
 

2 Ældre med højest forbrug af ydelser 
 Tabel 2  

Antal og andel ældre blandt de 10 pct. af befolkningen med højest forbrug af ydelser på tværs af regioner, 2022 

  

Antal ældre over 64 år 
Antal ældre blandt de 10 
pct. af befolkningen med 
højest forbrug af ydelser 

Andel ældre blandt de 10 
pct. af befolkningen med 
højest forbrug af ydelser 

(Pct.) 

Nordjylland 116.367 31.471 27,0 

Midtjylland 266.968 70.630 26,5 

Syddanmark 273.450 76.165 27,9 

Hovedstaden 324.487 94.848 29,2 

Sjælland 197.578 52.777 26,7 

Hele landet 1.178.850 325.891 27,6 

 Kilde: Danmarks Statistik, Sundhedsdatastyrelsen og egne beregninger. 
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3 Fire profiler af ældre borgere med højest forbrug 
 Tabel 3  

Andel af de forskellige profiler af ældre med højest forbrug af ydelser ud af hele befolkningen, 2022 

 Plejehjemsbeboeren 
Modtageren af pleje i 

eget hjem 
Borgeren med meget 
akut sygehusaktivitet 

Borgeren med meget 
planlagt sygehus- 

aktivitet 

Nordjylland 0,7 0,8 0,5 3,9 

Midtjylland 0,7 0,6 0,5 3,5 

Syddanmark 0,6 0,9 0,6 4,0 

Hovedstaden 0,6 0,5 0,4 3,6 

Sjælland 0,6 0,8 0,6 4,2 

Hele landet 0,6 0,7 0,5 3,8 

 Kilde: Danmarks Statistik, Sundhedsdatastyrelsen og egne beregninger. 
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