Bilag 1: Regionsfordelte nggletal

Udviklingstendenser i forhold til bern og unge med psykiatriske diagnoser

Social- og
Indenrigsministeriets

BENCHMARKINGENHED




Publikationen kan hentes pa hjemmesiden for
Social- og Indenrigsministeriets Benchmarkingenhed:
www.simb.dk

Henvendelse om publikationen kan ske til kontaktpersonen
péa analysen, som fremgar af hjemmesiden.



1 LaSeVEILedNIng......cecvieiiiiiiicic s 3

2 Region HOVEASTAAEL. ... vucvieciieciiciicicicic ettt 4
2 Region MIdfylland ... s 6
3 Region NOLJFHAnd......c.vciiiiiiiiiiiicccc s 8
4 Re@ION SJRIANG. .....cvvieiiciiciricree et 10

5 Re@ion SYAdanmark ...t 12



1 Lzsevejledning

Pa de felgende sider praesenteres en rackke opgarelser for hver region med regionsspecifikke ngg-
letal. Generelt er data i bilaget afgreenset paA samme made som i hovedrapporten. Alle tallene ind-
gar i hovedrapporten i form af landstendenser og/eller regionsfordelte resultater. For hver region
vises faglgende figurer og tabeller:

Tabel 1 Udvalgte nggletal vedrgrende born og unge med psykiske sygdomme, 2009 og 2019
viser antal barn og unge med psykiatriske diagnoser i den pageeldende region og pa landsplan. Der
vises bade det faktiske antal, samt antallet i forhold til 1.000 0-17-arige i regionen. Der vises fore-
komst af bgrn med psykiatriske diagnoser samlet set, forekomst af de fem mest hyppige diagnoser
og andel med mere end én registreret diagnose.

Figur 1 Tilgang og afgang fra populationen af barn og unge med psykiske sygdomme, 2009-
2019 viser arlig tilgang af nyregistrerede barn og unge med psykiatriske diagnoser og arlig afgang
fra populationen i den pagaeldende region. Arligt tilgang til populationen er defineret som nyregistre-
rede bgrn og unge, som ikke var registret med psykiatriske diagnoser i lgbet af fem forudgaende ar.
Arligt afgang er defineret som barn og unge, der var registreret med en psykiatrisk diagnose seks
ar siden, men ikke inden for de sidste 5 ar, eller grundet udvandring, ded eller at den unge person
bliver 18 ar.

Figur 2 Populationen af barn og unge med psykiske sygdomme i 2009 og 2019 samt nettotil-
gang i perioden 2010-2019 viser arlig forskel mellem tilgang og afgang af bern og unge med psy-
kiske sygdomme, det vil sige arlig nettotilgang samt populationen i 2009 og 2019.

Tabel 2 Karakteristika blandt born og unge i alderen 0-17 ar med og uden psykiske syg-
domme, pr. 1. januar 2009 og 2019 (pct. og pct.-point) viser en raekke demografiske og socio-
gkonomiske nggletal vedrarende bgrn og unge henholdsvis med og uden psykisk sygdom i 2009
og 2019 for hver region. Alle nggletal (p& naer alder og ken) vedr. barnet og sgskende er kgns- og
aldersstandardiseret. Nggletal vedr. foraeldrene er aldersstandardiseret.



2 Region Hovedstaden

Udvalgte nggletal vedrorende bern og unge med psykiske sygdomme, 2009 og 2019

Region Hovedstaden Landsplan
2009 2019 ﬁ:i;f;‘g 2009 2019 ﬁ:i;f;‘g

Antal baern og unge med psykiatriske di-

agnoser

- Faktisk antal 12.000 15.700 31,0 39.400 57.100 45,2

- Pr. 1.000 0-17-arige 34,3 43,0 25,1 32,3 49,2 52,3

Udvalgte diagnoser (pr. 1.000 0-17-arige)

- ADHD inkl. ADD 8,3 16 92,5 75 18,0 138,8

- Autismespektrumforstyrrelser 7,4 15,6 109,3 55 13,9 152,6

- ?S?rlzztsr;ing— og tilpasningsreaktioner 50 87 743 48 10,1 109,4

- Specifikke udviklingsforstyrrelser 3,8 4.8 25,7 4,6 7,5 64,2

- Angst og OCD 34 7,7 124,9 3,1 7,2 129,2
Mere end 1 diagnose registreret (pct.) 28,1 45,6 17,6* 26,1 40,2 14,1*

Anm.: Det faktiske antal barn og unge er afrundet til naeermeste hundrede. *Pct.-point.
Kilde: Danmarks Statistik og egne beregninger.

Tilgang og afgang fra populationen af bern og Populationen af bern og unge med psykiske syg-
unge med psykiske sygdomme, 2009-2019 domme i 2009 og 2019 samt nettotilgang i perioden
2010-2019
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Anm.: Arligt tilgang til populationen er defineret som nyregistrerede barn og unge, som ikke var registret med psykiatriske diagnoser
i Iobet af 5 forudgaende ar. Arligt afgang er defineret som barn og unge, der var registreret med en psykiatrisk diagnose pa et
tidligere tidspunkt, men ikke inden for de sidste 5 ar. Nettotilgangen er forskellen mellem tilgangen og afgangen. Tallene i
figur 2 er afrundet til neermeste hundrede, og summen af nettotilgange i 2010-2019 og 2009-populationen afviger derfor fra
2019-populationen.

Kilde: Danmarks Statistik og egne beregninger.




Karakteristika blandt bern og unge i alderen 0-17 ar med og uden psykiske sygdomme, pr. 1. januar 2009 og 2019*

Born og unge med psykisk syg- | Born og unge uden psykisk FEndring i
dom sygdom forskel ml.
2000 2019 N o | 209 2019 o= g barh med J9
Barnet eller den unge person i alderen 0 til 17 ar
- Dreng 63,5 61,7 -1,8 50,8 50,9 0,0 @
- Gennemsnitlig alder (ar)") 11,3 12,1 0,8 8,2 8,2 0,0 @
- Bor med begge foreeldre 56,6 61,5 49 71,0 73,5 2,5 C )
- Er enebarn? 17,8 18,3 0,5 13,5 14,4 0,9 @
- Lavindkomstfamilie® 7.6 7.3 -0,3 55 55 0,0 @
- Land- eller oplandskommune 12,5 11,6 -0,9 12,8 10,4 -2,5 Y
- Anbragt uden for hjemmet* 6,7 3,9 -2,8 1,0 0,5 -0,6 Y
- Modtaget personrettet forbebyg. foranstaltning® 12,1 8,8 -3,2 1,5 1,0 -0,5 C Y
- Bor i almennyttig lejebolig® 32,9 30,2 -2,6 23,9 21,7 -2,2 @
- Mere end 5 é&rlige kontakter til almen praksis® 43,4 40,2 -3,2 29,4 26,9 -2,5 Y
- Har mindst 1 arlig kontakt med speciallaege® 34,0 35,2 1,2 27,0 26,3 -0,8 @
- Har mindst 1 arlig kontakt pa somatisk sygehus® ) 33,4 22,4 -10,9 17,0 12,1 -4,9 @
Sgskende
- Barnet er eeldst 32,7 35,1 2,4 33,1 32,9 -0,2 C )
- Anbragt uden for hjiemmet* 6,6 3,9 2,7 2,8 1,7 -1,1 @
- Modtaget personrettet forebyg. foranstaltning® 8,2 7,5 -0,7 3,1 2,8 -0,3 Y
- Psykiske sygdomme® 18,9 21,4 2,5 7,0 8,6 1,6 Y
Morens karakteristika
- Ung mor? 4,9 3,6 -1,3 2,9 2,0 -0,9 @
- Dansk herkomst 83,3 81,4 -1,8 78,9 72,9 -5,9 Y
- Grundskole som hgjest fuldfert uddannelse 25,6 15,7 -9,9 19,8 12,6 7,2 Y
- Uden for arbejdsstyrken'® 22,4 23,7 1,3 16,1 17,1 1,0 Y
- Psykiske sygdomme® 23,6 21,3 2,2 8,6 11,1 2,5 Y
- Demt for kriminalitet efter straffeloven'" 24 1,5 -0,9 1,4 1,0 -0,4 @
- Mere end 5 arlige kontakter til almen praksis® 69,2 65,2 -4,0 61,9 59,5 2,4 @
- Har mindst 1 arlig kontakt med speciallaege® 44,0 43,9 -0,1 40,6 41,0 0,5 Y
- Har mindst 1 &rlig kontakt pa somatisk sygehus® ? 25,3 25,8 0,5 21,3 22,1 0,8 Y
Farens karakteristika
- Ung far 55 41 -1,4 3,1 2,2 -0,9 D
- Dansk herkomst 80,1 79,7 -0,4 77,4 73,5 -3,9 Y
- Grundskole som hgjest fuldfert uddannelse 24,5 19,4 -5,1 18,8 14,6 -4,2 Y
- Uden for arbejdsstyrken'® 12,9 11,9 -1,1 9,6 9,1 -0,4 Y
- Psykiske sygdomme® 11,8 13,5 1,8 6,6 8,0 1,3 Y
- Demt for kriminalitet efter straffeloven'” 5,9 4,3 -1,7 3,9 3,0 -0,9 Y
- Mere end 5 arlige kontakter til almen praksis® 33,2 33,5 0,2 29,0 29,1 0,1 Y
- Har mindst 1 arlig kontakt med speciallaege® 241 22,1 -2,0 23,5 21,9 -1,6 Y
- Har mindst 1 arlig kontakt pa somatisk sygehus® ” 18,1 16,8 -1,3 16,0 15,0 -1,0 Y

Anm.: @D Angiver at forskellene mellem bgrn med og uden diagnose er blevet starre over tid, @ angiver at forskelle er blevet mindre. *2009 og
2019 niveauerne er angivet i pct. £ndringen er angivet i pct.-point. Da tallene er afrundet til én decimal vil forskelle mellem 2009 og 2019
ikke altid stemme overens med andringen, da denne er beregnet pba. eksakte tal. Alle nggletal (p& neer alder og ken) vedr. barnet og sg-
skende er kans- og aldersstandardiseret. Nogletal vedr. forseldrene (pa nzer ung mor/ung far og dansk herkomst) er aldersstandardiseret.
Nogletal for hhv. sgskende, mor og far er beregnet blandt de barn og unge der har hhv. sgskende, mor og far. 1) Gennemsnitlig alder er
angivet i ar, eendringen er absolut. 2) Ud af bade hel- halv- og papsgskende. 3) Familiens samlede aekvivaleret disponibel indkomst er la-
vere end 50 pct. af medianindkomsten. 4) Malt igennem hele deres liv. 5) Malt hhv. ultimo 2018 og 2009. 6) Malt i labet af hhv. 2008 og
2018. 7) Ekskl. kontakter relateret til psykiatrisk diagnose og fedselsrelaterede kontakter (barn og moren). 8) Malt i en periode pa op til 10 ar
for hhv. 2009 og 2019. 9) Defineret som forzeldre, der var under 21 ar ved barnets fodsel. 10) Malt i hhv. 2008 og 2018 og defineret som
personer, der hverken er i arbejde eller ledige. 11) Malt inden for 5 forudgaende ar.

Kilde: Danmarks Statistik og egne beregninger.



2 Region Midtjylland

Udvalgte nggletal vedrorende bern og unge med psykiske sygdomme, 2009 og 2019

Region Midtjylland Landsplan
2009 2019 ﬁ:i;f;‘g 2009 2019 ﬁ:i;f;‘g

Antal bern og unge med psykiatriske di-

agnoser

- Faktisk antal 8.300 13.400 61,7 39.400 57.100 45,2

- Pr. 1.000 0-17-arige 29,0 49,3 70,2 32,3 49,2 52,3

Udvalgte diagnoser (pr. 1.000 0-17-arige)

- ADHD inkl. ADD 7,6 21,7 184,9 75 18,0 138,8

= Autismespektrumforstyrrelser 5,1 14,2 181,0 55 13,9 152,6

- Z(terlgzg;ing- og tilpasningsreaktioner 36 93 159 4 48 101 1094

- Specifikke udviklingsforstyrrelser 5,9 12,3 109,5 4.6 7.5 64,2

= Angst og OCD 2,9 6,0 107,6 3,1 7.2 129,2
Mere end 1 diagnose registreret (pct.) 28,5 45,8 17,3* 26,1 40,2 14,1*

Anm.: Det faktiske antal barn og unge er afrundet til naermeste hundrede. *Pct.-point.
Kilde: Danmarks Statistik og egne beregninger.

Tilgang og afgang fra populationen af born og Populationen af born og unge med psykiske syg-
unge med psykiske sygdomme, 2009-2019 domme i 2009 og 2019 samt nettotilgang i perioden
2010-2019
Antal Antal
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Anm.: Arligt tilgang til populationen er defineret som nyregistrerede barn og unge, som ikke var registret med psykiatriske diagnoser
i Iobet af 5 forudgaende ar. Arligt afgang er defineret som barn og unge, der var registreret med en psykiatrisk diagnose pa et
tidligere tidspunkt, men ikke inden for de sidste 5 ar. Nettotilgangen er forskellen mellem tilgangen og afgangen. Tallene i
figur 2 er afrundet til neermeste hundrede, og summen af nettotilgange i 2010-2019 og 2009-populationen afviger derfor fra
2019-populationen.

Kilde: Danmarks Statistik og egne beregninger.




Karakteristika blandt bern og unge i alderen 0-17 ar med og uden psykiske sygdomme, pr. 1. januar 2009 og 2019*

Born og unge med psykisk syg- | Born og unge uden psykisk FEndring i
dom sygdom forskel ml.
2000 2019 N o | 209 2019 o= g barh med J9
Barnet eller den unge person i alderen 0 til 17 ar
- Dreng 64,7 63,8 -0,9 50,7 50,5 -0,2 Y
- Gennemsnitlig alder (ar)") 12,0 12,2 0,2 8,6 8,6 0,0 @
- Bor med begge foreeldre 60,5 61,8 1,3 75,6 76,3 0,7 C )
- Er enebarn? 11,6 13,0 1,4 10,0 11,1 1,2 D
- Lavindkomstfamilie® 9,9 8,0 -1,9 5,6 5,1 -0,5 @
- Land- eller oplandskommune 36,9 37,2 0,3 37,9 35,2 2,7 Y
- Anbragt uden for hjemmet* 8,3 57 -2,6 1,1 0,8 -0,3 Y
- Modtaget personrettet forbebyg. foranstaltning® 14,1 12,1 -2,0 1,9 1,6 -0,3 C Y
- Bor i almennyttig lejebolig® 18,1 16,9 -1,3 13,2 13,0 -0,2 Y
- Mere end 5 é&rlige kontakter til almen praksis® 48,2 41,0 -7,3 29,1 24,3 -4,8 Y
- Har mindst 1 arlig kontakt med speciallaege® 31,8 32,2 0,4 21,6 22,6 1,0 Y
- Har mindst 1 arlig kontakt pa somatisk sygehus® ) 37,2 27,4 -9,8 17,9 17,6 -0,2 @
Sgskende
- Barnet er zldst 32,0 33,5 1,5 31,6 32,0 0,4 C )
- Anbragt uden for hjiemmet* 7.4 5,4 -2,0 2,6 1,9 -0,7 @
- Modtaget personrettet forebyg. foranstaltning® 10,0 10,4 0,4 3,7 3,7 0,0 Y
- Psykiske sygdomme® 15,5 22,3 6,8 6,3 9,0 2,7 Y
Morens karakteristika
- Ung mor® 5,8 4,2 -1,6 2,9 2,4 -0,5 Y
- Dansk herkomst 91,7 90,5 -1,2 88,9 83,7 -5,2 Y
- Grundskole som hgjest fuldfert uddannelse 28,0 18,5 -9,5 20,4 12,8 -7,6 Y
- Uden for arbejdsstyrken'® 23,6 26,7 3,1 15,7 17,4 1,7 Y
- Psykiske sygdomme® 15,4 22,3 6,9 7,4 10,9 3,5 Y
- Demt for kriminalitet efter straffeloven'" 1,7 1,9 0,1 1,0 0,8 -0,2 @
- Mere end 5 arlige kontakter til almen praksis® 72,8 68,7 4,2 62,0 59,5 -2,5 @
- Har mindst 1 arlig kontakt med speciallaege® 28,4 28,0 -0,4 23,9 25,1 1,2 Y
- Har mindst 1 &rlig kontakt pa somatisk sygehus® ? 35,9 38,4 2,5 29,0 31,8 2,9 Y
Farens karakteristika
- Ung far 5,3 4,0 -1,3 23 1,9 -0,5 @
- Dansk herkomst 88,8 89,2 0,3 88,1 84,3 -3,8 Y
- Grundskole som hgjest fuldfert uddannelse 26,7 21,6 -5,1 20,1 15,3 -4,8 Y
- Uden for arbejdsstyrken'® 12,2 12,1 -0,1 7.9 7.9 0,0 Y
- Psykiske sygdomme® 9,9 12,9 3,0 5,7 7,5 1,8 Y
- Demt for kriminalitet efter straffeloven'” 5,8 4,1 -1,7 3,0 2,4 -0,6 Y
- Mere end 5 arlige kontakter til almen praksis® 37,8 35,0 -2,8 30,6 30,0 -0,6 @
- Har mindst 1 arlig kontakt med speciallaege® 16,1 15,4 -0,7 14,9 14,9 0,1 Y
- Har mindst 1 arlig kontakt pa somatisk sygehus® ” 25,0 25,4 04 21,8 23,1 1,4 @

Anm.: @D Angiver at forskellene mellem bgrn med og uden diagnose er blevet starre over tid, @ angiver at forskelle er blevet mindre. *2009 og
2019 niveauerne er angivet i pct. £ndringen er angivet i pct.-point. Da tallene er afrundet til én decimal vil forskelle mellem 2009 og 2019
ikke altid stemme overens med andringen, da denne er beregnet pba. eksakte tal. Alle nggletal (p& neer alder og ken) vedr. barnet og sg-
skende er kans- og aldersstandardiseret. Nogletal vedr. forseldrene (pa nzer ung mor/ung far og dansk herkomst) er aldersstandardiseret.
Nogletal for hhv. sgskende, mor og far er beregnet blandt de barn og unge der har hhv. sgskende, mor og far. 1) Gennemsnitlig alder er
angivet i ar, eendringen er absolut. 2) Ud af bade hel- halv- og papsgskende. 3) Familiens samlede aekvivaleret disponibel indkomst er la-
vere end 50 pct. af medianindkomsten. 4) Malt igennem hele deres liv. 5) Malt hhv. ultimo 2018 og 2009. 6) Malt i lebet af hhv. 2008 og
2018. 7) Ekskl. kontakter relateret til psykiatrisk diagnose og fedselsrelaterede kontakter (barn og moren). 8) Malt i en periode pa op til 10 ar
for hhv. 2009 og 2019. 9) Defineret som forzeldre, der var under 21 ar ved barnets fodsel. 10) Malt i hhv. 2008 og 2018 og defineret som
personer, der hverken er i arbejde eller ledige. 11) Malt inden for 5 forudgaende ar.

Kilde: Danmarks Statistik og egne beregninger.



3 Region Nordjylland

Tabel 1

Udvalgte nggletal vedrorende bern og unge med psykiske sygdomme, 2009 og 2019

Region Nordjylland

2009

Antal bern og unge med psykiatriske di-

agnoser

- Faktisk antal 2.900

- Pr. 1.000 0-17-arige 23,1

Udvalgte diagnoser (pr. 1.000 0-17-arige)

- ADHD inkl. ADD 54

- Autismespektrumforstyrrelser 4,3

- Belastning- og tilpasningsreaktioner 31

(stress) ?

= Specifikke udviklingsforstyrrelser 4,2

- Angst og OCD 1,8
Mere end 1 diagnose registreret (pct.) 28,5

2019

4.600
40,2

18,4
9,1
9,0
7.8
3.9

43,3

AEndring

(pct.)

55,9
73,9

241,9
1121
192,5
84,3

117,5
14,8*

2009

39.400
32,3

7,5
515)
4,8
4,6
3,1
26,1

Landsplan

57.100

2019

49,2

18,0
13,9
10,1
75
7.2
40,2

AEndring
(pct.)

45,2
52,3

138,8
152,6
109,4
64,2
129,2
14,1

Anm.: Det faktiske antal barn og unge er afrundet til naermeste hundrede. *Pct.-point.

Kilde: Danmarks Statistik og egne beregninger.

Tilgang og afgang fra populationen af bern og
unge med psykiske sygdomme, 2009-2019

Antal Antal
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Anm.: Arligt tilgang til populationen er defineret som nyregistrerede barn og unge, som ikke var registret med psykiatriske diagnoser
i Iobet af 5 forudgaende ar. Arligt afgang er defineret som barn og unge, der var registreret med en psykiatrisk diagnose pa et
tidligere tidspunkt, men ikke inden for de sidste 5 ar. Nettotilgangen er forskellen mellem tilgangen og afgangen. Tallene i
figur 2 er afrundet til neermeste hundrede, og summen af nettotilgange i 2010-2019 og 2009-populationen afviger derfor fra

2019-populationen.
Kilde: Danmarks Statistik og egne beregninger.




Karakteristika blandt bern og unge i alderen 0-17 ar med og uden psykiske sygdomme, pr. 1. januar 2009 og 2019*

Born og unge med psykisk syg- | Born og unge uden psykisk FEndring i
dom sygdom forskel ml.
2000 2019 N o | 209 2019 o= g barh med J9
Barnet eller den unge person i alderen 0 til 17 ar
- Dreng 62,8 62,8 -0,1 51,2 50,9 -0,3 Y
- Gennemsnitlig alder (ar)") 12,4 12,6 0,2 8,8 8,7 -0,1 @
- Bor med begge foreeldre 57,5 59,3 1,8 74,4 73,8 -0,7 C )
- Er enebarn? 12,6 13,0 0,4 10,0 11,4 1,3 D
- Lavindkomstfamilie® 14,8 12,1 2,7 7.1 6,3 -0,8 @
- Land- eller oplandskommune 73,7 69,0 -4,7 68,6 65,5 -3,1 Y
- Anbragt uden for hjemmet* 10,6 9,6 -1,0 1,6 1,4 -0,2 Y
- Modtaget personrettet forbebyg. foranstaltning® 16,0 12,7 -3,3 2,5 2,0 -0,5 C Y
- Bor i almennyttig lejebolig® 12,8 14,3 1,5 9,9 10,8 0,8 Y
- Mere end 5 é&rlige kontakter til almen praksis® 49,9 41,4 -8,5 27,9 23,1 -4,8 Y
- Har mindst 1 arlig kontakt med speciallaege® 34,3 36,9 2,7 24,1 25,1 1,0 Y
- Har mindst 1 arlig kontakt pa somatisk sygehus® ) 38,6 30,5 -8,1 19,5 19,9 0,4 @
Sgskende
- Barnet er eeldst 31,6 34,4 2,8 30,6 31,0 0,5 C )
- Anbragt uden for hjiemmet* 7.8 8,6 0,8 3,2 2,6 -0,6 @
- Modtaget personrettet forebyg. foranstaltning® 11,7 10,5 -1,2 45 4,3 -0,2 Y
- Psykiske sygdomme® 12,6 18,8 6,2 5,4 8,2 2,8 Y
Morens karakteristika
- Ung mor? 7.1 6,2 -0,9 3,3 3,1 -0,3 @
- Dansk herkomst 92,6 91,8 -0,8 91,9 86,5 -5,4 Y
- Grundskole som hgjest fuldfert uddannelse 31,7 19,7 -12,0 21,9 141 -7,8 Y
- Uden for arbejdsstyrken'® 24,5 28,2 3,7 15,7 17,8 2,1 Y
- Psykiske sygdomme® 12,1 20,3 8,2 6,3 10,9 4,6 Y
- Demt for kriminalitet efter straffeloven'” 1,8 2,3 0,5 1,2 1,0 -0,2 Y
- Mere end 5 arlige kontakter til almen praksis® 70,3 66,4 -3,9 58,9 57,6 -1,3 @
- Har mindst 1 arlig kontakt med speciallaege® 26,5 28,8 2,3 21,5 24,6 3,1 Y
- Har mindst 1 &rlig kontakt pa somatisk sygehus® ? 41,7 41,9 0,2 34,3 34,5 0,2 Y
Farens karakteristika
- Ung far 6,1 5,7 -0,4 2,7 2,3 -0,5 Y
- Dansk herkomst 90,4 90,3 -0,1 91,2 87,3 -3,8 Y
- Grundskole som hgjest fuldfert uddannelse 29,7 24,8 -5,0 23,2 17,3 -5,8 Y
- Uden for arbejdsstyrken'® 13,0 12,6 -0,4 7,6 8,0 0,4 Y
- Psykiske sygdomme® 10,0 13,5 3,5 55 7,2 1,7 Y
- Demt for kriminalitet efter straffeloven'” 6,4 5,2 -1,2 3,2 2,8 -0,4 Y
- Mere end 5 arlige kontakter til almen praksis® 36,1 37,2 11 29,0 28,7 -0,3 @
- Har mindst 1 arlig kontakt med speciallaege® 15,9 18,9 3,0 14,2 16,2 2,1 Y
- Har mindst 1 arlig kontakt pa somatisk sygehus® ” 28,8 24,7 -4,1 23,7 24,0 0,3 @

Anm.: @D Angiver at forskellene mellem bgrn med og uden diagnose er blevet starre over tid, @ angiver at forskelle er blevet mindre. *2009 og
2019 niveauerne er angivet i pct. £ndringen er angivet i pct.-point. Da tallene er afrundet til én decimal vil forskelle mellem 2009 og 2019
ikke altid stemme overens med andringen, da denne er beregnet pba. eksakte tal. Alle nggletal (p& neer alder og ken) vedr. barnet og sg-
skende er kans- og aldersstandardiseret. Nogletal vedr. forseldrene (pa nzer ung mor/ung far og dansk herkomst) er aldersstandardiseret.
Nogletal for hhv. sgskende, mor og far er beregnet blandt de barn og unge der har hhv. sgskende, mor og far. 1) Gennemsnitlig alder er
angivet i ar, eendringen er absolut. 2) Ud af bade hel- halv- og papsgskende. 3) Familiens samlede aekvivaleret disponibel indkomst er la-
vere end 50 pct. af medianindkomsten. 4) Malt igennem hele deres liv. 5) Malt hhv. ultimo 2018 og 2009. 6) Malt i lebet af hhv. 2008 og
2018. 7) Ekskl. kontakter relateret til psykiatrisk diagnose og fedselsrelaterede kontakter (barn og moren). 8) Malt i en periode pa op til 10 ar
for hhv. 2009 og 2019. 9) Defineret som forzeldre, der var under 21 ar ved barnets fodsel. 10) Malt i hhv. 2008 og 2018 og defineret som
personer, der hverken er i arbejde eller ledige. 11) Malt inden for 5 forudgaende ar.

Kilde: Danmarks Statistik og egne beregninger.



4 Region Sjxlland

Udvalgte nggletal vedrorende bern og unge med psykiske sygdomme, 2009 og 2019

Antal bern og unge med psykiatriske di-
agnoser

Faktisk antal
Pr. 1.000 0-17-arige

Udvalgte diagnoser (pr. 1.000 0-17-arige)

ADHD inkl. ADD

Autismespektrumforstyrrelser

Belastning- og tilpasningsreaktioner
(stress)

Specifikke udviklingsforstyrrelser

Angst og OCD

Mere end 1 diagnose registreret (pct.)

Region Sjzelland

2009

6.900
37,1

8,9
5,5
6,0
2,8
3,9
24,2

2019

9.700
58,6

234
20,6
10,3
4,8
8,6
44,0

AEndring
(pct.)

41,1
58,0

1662,6
273,4
72,2
72,8
122,5
19,8*

Landsplan
AEndring

2009 2019
(pct.)
39.400 57.100 45,2
32,3 49,2 52,3
75 18,0 138,8
515) 13,9 152,6
4,8 10,1 109,4
4,6 75 64,2
3,1 7,2 129,2
26,1 40,2 14,1*

Anm.: Det faktiske antal barn og unge er afrundet til naermeste hundrede. *Pct.-point.

Kilde: Danmarks Statistik og egne beregninger.

Tilgang og afgang fra populationen af bern og

unge med psykiske sygdomme, 2009-2019
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Anm.: Arligt tilgang til populationen er defineret som nyregistrerede barn og unge, som ikke var registret med psykiatriske diagnoser
i Iobet af 5 forudgaende ar. Arligt afgang er defineret som barn og unge, der var registreret med en psykiatrisk diagnose pa et
tidligere tidspunkt, men ikke inden for de sidste 5 ar. Nettotilgangen er forskellen mellem tilgangen og afgangen. Tallene i
figur 2 er afrundet til neermeste hundrede, og summen af nettotilgange i 2010-2019 og 2009-populationen afviger derfor fra

Kilde:

2019-populationen.
Danmarks Statistik og egne beregninger.




Karakteristika blandt bern og unge i alderen 0-17 ar med og uden psykiske sygdomme, pr. 1. januar 2009 og 2019*

Born og unge med psykisk syg- | Born og unge uden psykisk FEndring i
dom sygdom forskel ml.
2000 2019 N o | 209 2019 o= g barh med J9
Barnet eller den unge person i alderen 0 til 17 ar
- Dreng 62,0 61,4 -0,6 51,0 50,9 -0,1 @
- Gennemsnitlig alder (ar)") 12,0 12,5 0,5 8,7 8,9 0,2 @
- Bor med begge foreeldre 53,4 55,8 23 70,7 70,8 0,1 C )
- Er enebarn? 11,7 12,4 0,7 10,9 11,9 1,0 D
- Lavindkomstfamilie® 14,0 13,0 -1,0 6,1 6,6 0,5 @
- Land- eller oplandskommune 55,1 52,4 -2,8 54,1 51,9 -2,2 Y
- Anbragt uden for hjemmet* 12,8 10,3 -2,5 1,9 1,4 -0,5 Y
- Modtaget personrettet forbebyg. foranstaltning® 13,4 10,0 -3,4 2,1 1,5 -0,5 C Y
- Bor i almennyttig lejebolig® 17,3 16,2 -1,1 13,6 14,1 0,5 Y
- Mere end 5 é&rlige kontakter til almen praksis® 45,0 37,8 7,2 30,3 25,1 5,2 o
- Har mindst 1 arlig kontakt med speciallaege® 33,0 33,0 0,0 24,3 25,4 1,1 Y
- Har mindst 1 arlig kontakt pa somatisk sygehus® ) 36,0 23,9 -12,1 17,1 13,2 -3,9 @
Sgskende
- Barnet er eeldst 31,3 32,8 1,4 31,3 30,3 -1,0 C )
- Anbragt uden for hjiemmet* 9.4 8,5 -0,9 3,8 2,9 -0,9 @
- Modtaget personrettet forebyg. foranstaltning® 10,2 10,8 0,6 4,3 42 -0,2 Y
- Psykiske sygdomme® 16,5 24,0 7,5 7.5 10,7 3,2 Y
Morens karakteristika
- Ung mor? 7,0 5,3 1,7 3,7 3,3 -0,4 @
- Dansk herkomst 92,0 91,5 -0,4 89,5 84,0 -5,5 Y
- Grundskole som hgjest fuldfert uddannelse 29,7 22,1 7,7 22,3 15,8 -6,5 Y
- Uden for arbejdsstyrken'® 23,0 25,4 2,4 15,4 18,5 3,1 Y
- Psykiske sygdomme® 18,3 25,1 6,8 8,3 13,4 51 Y
- Demt for kriminalitet efter straffeloven'" 3,0 2,0 -1,0 1,3 1,3 0,0 Y
- Mere end 5 arlige kontakter til almen praksis® 71,4 70,4 -1,0 63,2 59,9 -3,2 @
- Har mindst 1 arlig kontakt med speciallaege® 35,6 36,6 1,1 31,1 33,2 2,1 Y
- Har mindst 1 &rlig kontakt pa somatisk sygehus® ? 27,0 32,8 5,8 22,2 27,3 51 Y
Farens karakteristika
- Ung far 6,5 5,0 -1,4 3,1 25 -0,5 @
- Dansk herkomst 88,2 89,6 1,3 88,5 84,5 -4,0 Y
- Grundskole som hgjest fuldfert uddannelse 30,0 26,1 -3,9 22,8 19,5 -3,3 Y
- Uden for arbejdsstyrken'® 12,7 14,5 1,8 8,8 9,3 0,5 Y
- Psykiske sygdomme® 12,5 16,4 3,9 6,8 9,8 3,0 @
- Demt for kriminalitet efter straffeloven'” 6,8 6,7 -0,1 3,8 3,5 -0,3 Y
- Mere end 5 arlige kontakter til almen praksis® 36,4 34,6 -1,9 30,7 30,4 -0,3 @
- Har mindst 1 arlig kontakt med speciallaege® 20,0 19,7 -0,2 18,6 17,8 -0,8 Y
- Har mindst 1 arlig kontakt pa somatisk sygehus® ” 19,8 21,0 1,2 16,3 19,5 3,2 Y

Anm.: @D Angiver at forskellene mellem bgrn med og uden diagnose er blevet starre over tid, @ angiver at forskelle er blevet mindre. *2009 og
2019 niveauerne er angivet i pct. £ndringen er angivet i pct.-point. Da tallene er afrundet til én decimal vil forskelle mellem 2009 og 2019
ikke altid stemme overens med andringen, da denne er beregnet pba. eksakte tal. Alle nggletal (p& neer alder og ken) vedr. barnet og sg-
skende er kans- og aldersstandardiseret. Nogletal vedr. forseldrene (pa nzer ung mor/ung far og dansk herkomst) er aldersstandardiseret.
Nogletal for hhv. sgskende, mor og far er beregnet blandt de barn og unge der har hhv. sgskende, mor og far. 1) Gennemsnitlig alder er
angivet i ar, eendringen er absolut. 2) Ud af bade hel- halv- og papsgskende. 3) Familiens samlede aekvivaleret disponibel indkomst er la-
vere end 50 pct. af medianindkomsten. 4) Malt igennem hele deres liv. 5) Malt hhv. ultimo 2018 og 2009. 6) Malt i lebet af hhv. 2008 og
2018. 7) Ekskl. kontakter relateret til psykiatrisk diagnose og fedselsrelaterede kontakter (barn og moren). 8) Malt i en periode pa op til 10 ar
for hhv. 2009 og 2019. 9) Defineret som forzeldre, der var under 21 ar ved barnets fodsel. 10) Malt i hhv. 2008 og 2018 og defineret som
personer, der hverken er i arbejde eller ledige. 11) Malt inden for 5 forudgaende ar.

Kilde: Danmarks Statistik og egne beregninger.



5 Region Syddanmark

Udvalgte nggletal vedrorende bern og unge med psykiske sygdomme, 2009 og 2019

Region Syddanmark Landsplan
2009 2019 ﬁ:i;f;‘g 2009 2019 ﬁ:i;f;‘g

Antal bern og unge med psykiatriske di-

agnoser

- Faktisk antal 9.300 13.800 48.4 39.400 57.100 45,2

- Pr. 1.000 0-17-arige 34,3 56,4 64,4 32,3 49,2 52,3

Udvalgte diagnoser (pr. 1.000 0-17-arige)

- ADHD inkl. ADD 6,5 12,9 99,4 75 18,0 138,8

- Autismespektrumforstyrrelser 41 8,9 119,5 55 13,9 152,6

- Z(terlgzg;ing- og tilpasningsreaktioner 59 13,4 127.2 48 101 1094

= Specifikke udviklingsforstyrrelser 5,6 8,0 421 4.6 7.5 64,2

= Angst og OCD 3,1 8,2 166,3 3,1 7.2 129,2
Mere end 1 diagnose registreret (pct.) 21,9 24,7 2,8* 26,1 40,2 14,1*

Anm.: Det faktiske antal barn og unge er afrundet til naermeste hundrede. *Pct.-point.
Kilde: Danmarks Statistik og egne beregninger.

Tilgang og afgang fra populationen af bern og Populationen af bern og unge med psykiske syg-
unge med psykiske sygdomme, 2009-2019 domme i 2009 og 2019 samt nettotilgang i perioden
2010-2019
Antal Antal
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Anm.: Arligt tilgang til populationen er defineret som nyregistrerede barn og unge, som ikke var registret med psykiatriske diagnoser
i Iobet af 5 forudgaende ar. Arligt afgang er defineret som barn og unge, der var registreret med en psykiatrisk diagnose pa et
tidligere tidspunkt, men ikke inden for de sidste 5 ar. Nettotilgangen er forskellen mellem tilgangen og afgangen. Tallene i
figur 2 er afrundet til neermeste hundrede, og summen af nettotilgange i 2010-2019 og 2009-populationen afviger derfor fra
2019-populationen.

Kilde: Danmarks Statistik og egne beregninger.
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Karakteristika blandt bern og unge i alderen 0-17 ar med og uden psykiske sygdomme, pr. 1. januar 2009 og 2019*

Born og unge med psykisk syg- | Born og unge uden psykisk FEndring i
dom sygdom forskel ml.
2000 2019 N o | 209 2019 o= g barh med J9
Barnet eller den unge person i alderen 0 til 17 ar
- Dreng 61,4 59,3 -2,1 50,7 50,7 0,0 Y
- Gennemsnitlig alder (ar)") 11,9 12,1 0,2 8,7 8,7 0,0 @
- Bor med begge foreeldre 58,8 58,9 0,1 73,5 73,3 -0,2 C )
- Er enebarn? 11,5 14,5 3,0 10,3 11,3 1,0 @
- Lavindkomstfamilie® 11,8 9,4 -2,5 6,0 6,4 0,4 @
- Land- eller oplandskommune 59,0 56,1 -2,9 54,9 52,0 -2,9 Y
- Anbragt uden for hjemmet* 9,6 7.3 2,4 1,4 1,1 -0,3 Y
- Modtaget personrettet forbebyg. foranstaltning® 12,9 10,6 -2,4 1,9 1,7 -0,2 C Y
- Bor i almennyttig lejebolig® 16,5 16,0 -0,5 12,8 13,5 0,8 Y
- Mere end 5 é&rlige kontakter til almen praksis® 475 37,8 9,7 29,9 23,6 -6,3 o
- Har mindst 1 arlig kontakt med speciallaege® 30,9 31,8 0,9 22,3 21,9 -0,3 Y
- Har mindst 1 arlig kontakt pa somatisk sygehus® ) 39,8 35,7 -4.1 19,7 20,6 0,9 @
Sgskende
- Barnet er eeldst 30,3 32,5 2,2 31,0 30,8 -0,1 C )
- Anbragt uden for hjiemmet* 8,2 6,6 1,7 3,1 2,4 -0,8 @
- Modtaget personrettet forebyg. foranstaltning® 9,8 10,4 0,6 4,0 4,0 0,0 Y
- Psykiske sygdomme® 15,9 22,9 7,0 7.3 11,0 3,7 Y
Morens karakteristika
- Ung mor? 6,3 4,9 -1,4 3,3 3,0 -0,3 @
- Dansk herkomst 90,9 89,5 -1,4 88,3 82,2 -6,2 Y
- Grundskole som hgjest fuldfert uddannelse 30,5 20,4 -10,1 22,2 14,8 -7,4 Y
- Uden for arbejdsstyrken'® 25,6 27,6 2,0 16,5 19,2 2,7 Y
- Psykiske sygdomme® 20,2 29,9 9,7 10,4 16,3 6,0 @
- Demt for kriminalitet efter straffeloven'" 2,1 2,0 -0,1 1,1 1,1 0,0 @
- Mere end 5 arlige kontakter til almen praksis® 69,1 68,4 -0,7 61,9 59,9 -2,1 @
- Har mindst 1 arlig kontakt med speciallaege® 29,3 30,7 1,4 26,3 28,0 1,8 Y
- Har mindst 1 &rlig kontakt pa somatisk sygehus® ? 40,8 44,0 33 33,7 38,7 5,0 Y
Farens karakteristika
- Ung far 5,8 47 -1,1 2,6 2,2 -0,4 D
- Dansk herkomst 87,6 88,1 0,5 87,5 82,7 -4,7 Y
- Grundskole som hgjest fuldfert uddannelse 28,6 22,3 -6,4 21,3 17,3 -4.1 Y
- Uden for arbejdsstyrken'® 13,2 12,6 -0,6 8,8 94 0,6 Y
- Psykiske sygdomme® 11,5 15,0 3,5 7.1 9,4 2,3 Y
- Demt for kriminalitet efter straffeloven'” 5,6 55 -0,1 3,5 3,0 -0,5 Y
- Mere end 5 arlige kontakter til almen praksis® 37,3 36,3 -1,1 31,3 30,6 -0,7 @
- Har mindst 1 arlig kontakt med speciallaege® 16,1 16,6 0,5 15,9 15,4 -0,6 Y
- Har mindst 1 arlig kontakt pa somatisk sygehus® ” 28,2 29,9 1,7 24,3 27,3 3,1 @

Anm.: @D Angiver at forskellene mellem bgrn med og uden diagnose er blevet starre over tid, @ angiver at forskelle er blevet mindre. *2009 og
2019 niveauerne er angivet i pct. £ndringen er angivet i pct.-point. Da tallene er afrundet til én decimal vil forskelle mellem 2009 og 2019
ikke altid stemme overens med andringen, da denne er beregnet pba. eksakte tal. Alle nggletal (p& neer alder og ken) vedr. barnet og sg-
skende er kans- og aldersstandardiseret. Nogletal vedr. forseldrene (pa nzer ung mor/ung far og dansk herkomst) er aldersstandardiseret.
Nogletal for hhv. sgskende, mor og far er beregnet blandt de barn og unge der har hhv. sgskende, mor og far. 1) Gennemsnitlig alder er
angivet i ar, eendringen er absolut. 2) Ud af bade hel- halv- og papsgskende. 3) Familiens samlede aekvivaleret disponibel indkomst er la-
vere end 50 pct. af medianindkomsten. 4) Malt igennem hele deres liv. 5) Malt hhv. ultimo 2018 og 2009. 6) Malt i lebet af hhv. 2008 og
2018. 7) Ekskl. kontakter relateret til psykiatrisk diagnose og fedselsrelaterede kontakter (barn og moren). 8) Malt i en periode pa op til 10 ar
for hhv. 2009 og 2019. 9) Defineret som forzeldre, der var under 21 ar ved barnets fodsel. 10) Malt i hhv. 2008 og 2018 og defineret som
personer, der hverken er i arbejde eller ledige. 11) Malt inden for 5 forudgaende ar.

Kilde: Danmarks Statistik og egne beregninger.



